第７回
講習会のお知らせ








　 　　　　2019年１１月２１日（木）
会　場　千葉県スポーツ科学センター・４Fアリーナ
千葉県総合スポーツセンター内（モノレール「スポーツセンター駅」下車）

今回のテーマはラリー。フォアハンド技術、バックハンド技術の向上を目指します。ペン・シェーク別、表ソフト・裏ソフト・粒高ラバー等の戦型別の技
術も身につけられます。午後はお楽しみゲーム大会もあります。　お気軽に
ご参加ください。



講　師　　WRMのメンバー　2名
内容（日程）　　９：００　受　付
講習会　　　　　　　 ９：１５→１２：３０
　　　　　　　　　ゲーム大会及び練習会１３：３０→１６：００
参加費　　1300円（加盟員）　1500円（未加盟員）当日受付にて集金
申込締切　　１１月１６日（土）１１月１日（金）より受付開始
年間講習計画 　2月20日（木）サーブ・レシーブ技術
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　その他　　　昼食をご用意下さい。
　　申込先　　　新日本スポーツ連盟千葉県卓球協議会（担当　金子）
　　　　　　　　　〒263-0024　千葉市稲毛区穴川3-1-17
　　　　TEL043-287-7353　FAX　043-256-1454
