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主  催  新日本スポーツ連盟千葉県連盟 

主  管  新日本スポーツ連盟千葉県空手協議会  

期  日  ２０２４年9月29日（日）８時１５分：選手受付 （当日変更の可能性あり） 

会  場  千葉県総合スポーツセンター・武道場   

種  目  「形個人戦」・「組手個人戦」・「組手団体戦 小学生」・「組手団体戦 一般」 

競技は、全日本空手道連盟規則並びに本大会申合せ事項により行ないます。 

     

１．競技共通事項 

① 個人戦（形・組手）は3位決定戦を実施します。 

② 団体戦組手は３位決定戦を実施しません。 

③ 小学生は、級別【初級(４級以下)・上級(３級以上)】のトーナメント方式。 

④ 但し、上記に関わらず、全ての種目に於いて参加人数により男女及び学年・初/上級を 

統合する場合があります。 

⑤ 組手の試合時間は、1分30秒（フルタイム）とし、個人：６P先取４P差。団体：４Ｐ先取で勝負有。  

⑥ 団体組手各戦で終了時に同ポイントの場合は、引分けとせず判定にて勝敗をつける。 

⑦ 組手競技の全ての選手は、メンホー・拳サポーター（赤・青・リバーシブル）・胴プロテクターを着

用すること。 

・シンガード、インステップガードの着用は任意（自己責任） 

・幼児・小学１･２年生は、プロテクターを空手衣の外に着用してもよい 

・小学５年生以上は、セフティーカップを着用。（任意ですが自己責任） 

 

２．形競技（個人戦） 

      ・下記にて幼児、小学生、中学生、高校生、一般有級、一般有段の試合を行います。 

① 幼児     ：男女混合               ②小学生   ：男女・学年・初級/上級 

③ 中学・高校 ：男女・学年別            ④一般     ：男女・有級/有段 

【形競技】 １回戦～ 
準決勝から 

（ベスト４から） 
備考 

幼年・小学生 

中学生・一般有級 
基本形 自由形 

＊同じ型の連続での演武を可とする 

高校生・一般有段 自由形 自由形 
＊決勝戦は準決勝戦と異なる形を演武 

（準々決勝の形の演武は可） 

・判定は、予選・決勝共にフラッグ方式（トーナメント）で２人同時競技。 

新日本スポーツ連盟は「スポーツきみが主人公」「スポーツは平和とともに」のスローガ

ンをかかげ 202４年９月に千葉県総合スポーツセンター・武道場にて千葉県スポーツ祭

典・空手大会（春季大会）を開催します。 



 

３．組手競技（個人戦） 
幼児・小学生・中学生・高校生・一般有級・一般有段の試合を行います。 

① 幼児     ：男女混合 

② 小学生   ：男女・学年・初級/上級別 

③ 中学・高校 ：男女・学年別 

④ 一般     ：男女・有級/有段別 

 

４． 団体 組手競技（小学生） 

①  先鋒（小学 1・2年）/中堅（小学3・4年）/大将（小学5・6年）の３人制。無級から出場 

②  各団体２チームエントリー可。個人戦出場者のみ参加可能。 

・２人での出場可、男女は問いません。 

③  学年繰り上げ出場可 （例 小 1・2年生が小3・4年生での出場) 

 

５．団体 組手競技（一般）※中学生以上,出場可※ 

①  先鋒/中堅/大将の3人制。2人での出場可。 

②  個人戦出場者のみチームを作れるものとする。 

③  各団体２チームエントリー可。  

   

６．表彰 

 ① 組手・形（個人戦） 

   ・3位決定戦を実施します。 

・優勝、準優勝、第３位の選手に賞状及びメダルを授与します。 

・賞状の授与はカテゴリー毎に下記とします。 

  ＊15名未満（トーナメント3階層以下） ：１位～4位まで 

  ＊15名以上（トーナメント4階層以上）  :１位～8位まで 

＊進行上、カテゴリーの人数が変更される場合、表彰人数が変更される場合があります。 

② 組手 団体戦 （小学生） 

・３位決定戦は実施しません。 

・優勝、準優勝、第３位（２チーム）に賞状を授与します。 

・優勝チームには優勝カップを授与  ＊注意：カップは次大会に返還 

③ 組手 団体戦 （一般） 

  ・３位決定戦は実施しません。 

 ・優勝、準優勝、第３位（２チーム）に賞状を授与します。 

 

7．参 加 費   

幼児、小学生、中学生、一般（高校生含）共に ３０００円 / １名 

①  団体戦のエントリーは１０００円（小学生・一般）/ １チーム 

②  参加費は「組手」と｢形」両方出場の費用とする（片方出場も同額・入金後の返金不可） 

③  団体戦のみの出場は不可とし、また、団体戦は個人戦出場者のみ参加可能です。 

④  当日現金での受付は致しませんのでご注意ください。 

 



8．参加申込期間  ～２０２４年８月９日(金) 【期間厳守】 

        ① 事務作業の都合上、申込期間以外は受付けません。 

② ｢組手｣｢形｣とも、指定する申込書様式（Excel電子データ）に記入してください 

③ 当日の審判員・役員（コート係などのお手伝い頂ける方）も指定の申請書にて事前に申し込みを

お願いします。 

〈ご留意ください〉 

※当日のお弁当と謝金は事前申請の方のみに支給させていただきます。 

 

9．申込方法     

① 指定の申込書様式（Excel形式）にて申し込みをお願いします。 

          ② メールアドレス  chibakaratedou@gmail.com  

   《お願い》参加申込は電子データを添付の上、必ず上記メールアドレス宛に連絡して下さい 

③ 事務処理の簡略化と誤字防止の為に、メールのみの申請受付となります。 

 

10．参加費送金先 

  千葉銀行の下記口座にお振り込み下さい。 

  支 店 名  穴川特別出張所  口座番号 ３３７７９８７ 

  加入者名  新日本スポーツ連盟千葉県空手協議会 

※ 振込期限 ～２０２４年８月９日(金)【期間厳守】 

 

11．問い合わせ先 

  新日本スポーツ連盟千葉県空手協議会大会事務局 

八木  ０９０―２５４１―３７７４ 

     金子  ０９０－２３２４－８８６７  

     ＦＡＸ  ０４３－２５６－１４５４  （新日本スポーツ連盟事務所） 

 

12．その他 

・競技中に発生した負傷、疾病の応急手当はいたしますが、その後は自己責任です。 

・競技者は健康保健証を持参して下さい。 

・大会中は運営事務局からの連絡に従って頂けますようお願いします。 

・スポーツセンター内は全面禁煙です。 

・武道館内駐車場（４０台）は役員・審判・各係員専用です。選手及び御父兄は奥の大駐車場を御使用 

下さい。  

※武道館前及び正面道路での人や荷物の積降等は危険ですので絶対に行わないで下さい。 

・大会中に撮影する写真は、新日本スポーツ連盟機関誌等に掲載させて頂く事があります。掲載を 

希望されない方は、事前にご連絡をお願いします。 

 

以上 

mailto:chibakaratedou@gmail.com

